SPIWORY - 8 WAZNYCH PUNKTOW

Spiwér utrzymuje okreslone ciepto jedynie wtedy, gdy w kapturze pozostawimy niewielki otwér. Zgrubienie nad czotem, specjal-
nie wypetniona komora wzdtuz sznurka stuzgcego do zaciskania kaptura, podnosi komfort i chroni czoto, nos oraz policzki.

Jezeli kto$ woli pozostawic¢ otwarty kaptur, powinien zwréci¢ uwage na to, ze $piwdr wyposazony jest w szeroki, gesto
wypetniony materiatem ocieplajacym, kotnierz. Uktada sie on jak szal wokét szyi i zapobiega wydostawaniu sie cieptego powietrza
ze $piwora i wnikaniu powietrza zimnego.

Musi by¢ na tyle przestronna, by ani stopy ani palce nie ugniataty wypetnienia. W przeciwnym razie moze dojs¢ do wychtodzenia
stop.

Nalezy bra¢ pod uwage wytacznie Nylon (Polyamid) lub Poliester. Bawetna jest za ciezka i za wolno wysycha, co obniza zdecy-
dowanie komfort wyprawy.

Réwniez w tym wypadku nalezy bra¢ pod uwage Polyamid i Polyester. Impregnacja, wtékna mikrofazowe oraz materiat chronia
przed kondensacjg pary czy przed rozlanymi napojami.

Ludzie, ktérzy lubig mie¢ swobode ruchu w czasie snu, potrzebuja nieco szerszego spiwora. W przeciwnym wypadku beda uciskac
wypetnienie tokciami i kolanami, co obnizy komfort izolacji cieplnej. Ten kto lubi wezszy $piwér, zuzyje mniej energii cieplnej na
jego ogrzanie. Wezszy $piwoér wazy tez nieco mniej niz szeroki.

W wypadku $piwordw, ktére maja nas chronié przed temperaturg nizsza niz -5°C, nalezy bra¢ pod uwage termokonstrukcje bez
pikowania. Prosze zwréci¢ uwage na rbwnomierne roztozenie wypetnienia pomiedzy gérna a dolna czescia $piwora, w przeci-
wnym wypadku, przy nagnieceniu, beda tworzy¢ sie zimne miejsca.

Zamek btyskawiczny stanowi potencjalne wrota dla zimnego powietrza. Dlatego nalezy uszczelni¢ go przez odpowiednio wszyta
ostone. Im ostona jest szersza i grubsza — tym lepiej. Dzieki specjalnemu usztywnieniu ostona nie jest wciggana przez zamek
btyskawiczny. Dobrze, jezeli mozna catkowicie rozsuna¢ zamek. Istnieje wtedy mozliwos$¢ uzycia $piwora jako kotdry. Dobrze tez,
jesli zamek rozpina sie w dwéch kierunkach.



